
 

 

 

TÕNK KOOLITUSE ÕPPEKAVA 

Õppekava nimetus: ATH ja autismispektri häirega laps lasteaias. 

 

Toimumiskoht ja -

aeg 

 

19. märts 2020 kell 14.00-15.30 

Martsa 2, TÕNK Lasnamäe filiaal (2.korrus) 

Õppesisu 

 

 

Koolitusel käsitletakse järgmisi teemasid: 

 

 Aktiivsus- tähelepanuhäirega ja autismispektri häirega lapse 

eripära märkamine, kaardistamine 

 Lapse vajaduste mõistmine, rühmatöö kohandamine 

 Koostöö lapsevanemaga 

 Teiste spetsialistide kaasamine 

 

Koolituse läbiviija Heli Rand, TÕNK psühholoog-nõustaja 

 

Õppe kogumaht 

 

2 akadeemilist tundi auditoorset tööd 

Sündmuse tüüp Seminar 

 

Õppekeel Eesti keel  

 

Grupi suurus 

 

Koolitus on osalejatele tasuta. 

Kohtade arv on piiratud, koolitusgrupp moodustub registreerimise 

järjekorra alusel kuni 20 osalejani. TÕNK jätab endale õiguse 

korrigeerida osalejate nimekirja. 

 

Lõpetamise 

tingimused ja 

väljastatav 

dokument 

 

Koolituse lõppedes, saavad tõendid ainult eelnevalt seminarile 

regireerinud osalejaid. Tõend saadetakse e-posti teel kahe nädala jooksul 

peale koolituse lõppu. 

Õppekeskkonna 

kirjeldus 

Õppetöö toimub koolituse läbiviimiseks sobivas õppekeskkonnas, kus on 

olemas esitlustehnika. 

Palume kaasa võtta vahetusjalatsid. 

 

Sihtgrupp 

 

Rühmaõpetajad 

Lasteaia tugispetsialistid 

 

Õppekavarühm Kasvatusteadused  

 

Lisainfo Jelena Berežnaja koolitusjuht@tonkeskus.ee tel: (+372) 59121761  
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